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Maltrato a mujeres,

vuelta a las cavernas

2007 se cerro con una cifra vergonzante: 71 mujeres asesinadas a manos de sus
parejas. Una sinrazon que pone de manifiesto la miseria de la condicion humana y
la indefension de las victimas. Los expertos consultados defienden la validez de la
Ley, pero para que sea efectiva hace falta dotarla de presupuesto. Se precisan mas
medios para proteger a las victimas, rehabilitar a los maltratadores y educar en
igualdad. Entre tanto, la figura del abogado se torna imprescindible.

Vicente Klister

as victimas mortales que copan los titulares de los
periédicos son soélo la punta del iceberg de un pro-
blema generalizado que afecta a todas las capas
sociales. Detrds de cada caso se esconden celos,
procesos de separacion, infidelidades, alcohol, penu-
rias econoémicas, desarraigo familiar..., pero también
una cultura patriarcal todavia enraizada y una socie-
dad en la que la violencia se ha instalado. Segun los
expertos, la solucién para combatir esta lacra social
ha de ser integral. Ello requiere la union de admi-
nistraciones, ciudadanos y sociedad en general, al
tiempo que exige hacer una reflexion conjunta sobre
el tipo de sociedad que queremos construir.

El ICAV, pionero

El Colegio de Abogados de Valencia fue el pri-
mero de Espana en poner en marcha los cursos de
especializacion en violencia doméstica, antes incluso
de que la ley lo exigiera (2004). Los cursos de forma-
cion para los profesionales de la justicia ofrecen una
vision amplia del tema, no sélo legal, sino también
psicoldgica, socioldgica e incluso policial.

Olga Vilardell, diputada del turno de oficio espe-
cializado en violencia doméstica del ICAV, pionero
también en Espana, aclara conceptos: “Aunque
la Ley integral habla de violencia de género, en el
ICAV utilizamos el término de violencia doméstica
porque, en la practica, las 6rdenes de proteccion se
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amplian también a ninos, hermanos, padres y otros
miembros de la familia”.

Los mas de 80 letrados que forman el turno tienen
como objetivo garantizar que las victimas sean atendi-
das desde el primer momento. Como explica Olga, “los
instrumentos que tienen las mujeres para defenderse
son principalmente la denuncia y la proteccion policial.
A algunas victimas se les asigna teléfonos especia-
les, se dictan érdenes de alejamiento, hay policias de
tercera actividad dedicados a labores de vigilancia de
estas mujeres... Sin embargo, a juzgar por los resulta-
dos, estas medidas no parecen suficientes”.

La valenciana fue también la primera comuni-
dad espafnola en aplicar las érdenes de alejamiento,
hace ahora una década. Hoy Valencia cuenta con
mas de 200 abogados especializados en violencia
doméstica que garantizan la defensa de los dere-
chos de las victimas y los agresores. Todos han
pasado por los seis cursos de especializaciéon en
violencia doméstica que el colegio ha organizado en
los ultimos cuatro anos.

La labor del abogado consiste sobre todo en
escuchar, acompanar a la mujer, no dejarla sola
en ningln momento. “El abogado tiene que trans-
mitirle toda la informacién y la victima tiene que
conocer perfectamente lo que le va a suponer el
proceso, los problemas que pueden surgir, el tema
de las pensiones, las 6rdenes de alejamiento...

Cuando la mujer da un paso muy importante y
acude a denunciar, tiene que saberlo todo”.

Doénde denunciar

El ICAV cuenta, desde hace dos afos, con una
seccién de violencia doméstica cuyo objetivo es
colaborar en la formacién continua de los abogados.
Ademés de organizar los citados cursos de especia-
lizacion, se encarga de poner en conocimiento del
colegio las deficiencias e insuficiencias que encuen-
tra en el ejercicio de la profesion. En estos momen-
tos hay més de 300 letrados inscritos en la seccioén,
gue ponen en comun sus experiencias de cara a
mejorar la atencion que se da a las victimas.

Alicia Baixauli, presidenta de la seccién, explica las
opciones que tiene la victima a la hora de interponer
una denuncia: “Si no desea que su caso se convierta
en un escandalo, tiene miedo a las consecuencias
0 quiere evitar la detencién de su pareja delante de
los hijos, lo mejor es que presente la denuncia en la
Fiscalia, ya que ésta investigara de oficio y tomara
declaraciones antes de detener al agresor. De esta
forma, la victima se siente méas protegida. Si se trata
de una agresion inminente, lo mejor es presentarla
en comisaria. La policia se encarga de avisar a un
letrado del turno de oficio, aunque hay que decir que
en algunas comisarfas no lo hacen y llegan incluso a
recomendar a las victimas que pidan un abogado al
dia siguiente en el juzgado. Esto ocurre mas de lo

que imaginamos. Por Ultimo, si se trata de un caso de
violencia psicolégica, que se viene ejerciendo desde
hace tiempo y que requiere muchas pruebas, decla-
raciones, testigos... lo mejor es presentarla en un juz-
gado de guardia”.

"El principal problema -sostiene Baixauli- es que
muchas veces, cuando se atreven a denunciar, las
mujeres no estan preparadas psicolégicamente para
asumir las consecuencias. De ahi la importancia de
que el abogado que las atienda esté especializado
en el tema”.

La proporcion de renuncias por las
propias victimas a continuar con el
proceso es de un 10%

Atencion a los maltratadores

Siempre que hablamos de violencia de género
pensamos en las victimas. Pero no hay que olvidar
gue los causantes de esta lacra también necesi-
tan ser atendidos. Carmelo Hernandez (psicélogo)
y Pablo Cuéllar (letrado) son los responsables de
los cursos de rehabilitacién de maltratadores de la
Audiencia Provincial de Alicante, pioneros en Espana
y que estadn cosechando un notable éxito desde su
implantacion en 2004.
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Los cursos, por los que han pasado mas de 800
personas, van dirigidos a aquellos condenados que
no ingresan en prision al no tener antecedentes y ser
su pena inferior a dos anos, pero que tienen obliga-
cion de asistir a programas de reinsercién. Organi-
zado junto con los servicios sociales penitenciarios,
el programa formativo incluye dindmicas grupales de
caracter socioeducativo, sesiones individualizadas
de seguimiento y control y un programa voluntario
psicoterapéutico que se desarrolla al final, una vez
reciben el alta terapéutica. Se trata de un programa
multidisciplinar, en el que participan médicos foren-
ses, juristas, socidlogos, psicélogos, crimindlogos...

Preguntado por su efectividad, Cuéllar confirma
la dificultad para cambiar valores y estructuras que
persisten en la ideologia cultural machista, pero ase-
gura que la informacién que reciben es muy Util y
evita que se repitan episodios de violencia. “El 95%
de los que han pasado por aqui no reinciden. Esto
significa al menos que no hay nuevas victimas, ya
que estas personas por lo general conviven después
con otras parejas que pueden ser objeto también de
malos tratos. En este sentido, no podemos olvidar a
los agresores, porgue tratarlos es una manera tam-
bién de proteger a las victimas, actuales o futuras”.
Carmelo introduce un matiz: “Somos conscientes de
que suprimir el sintoma de violencia no es suficiente,

La falta de medios de todo tipo
dificulta el desarrollo completo
de la Ley de Proteccion Integral
contra la Violencia de Género

pero es absolutamente necesario. En dos anos,
hemos tenido Unicamente cuatro reincidencias, nin-
guna de ellas con sangre”.

Lo més complicado —asegura Cuéllar- es sin duda
la primera fase, la contextualizaciéon juridica de las
personas: “Normalmente llegan rebotados, negan-
dolo todo, muy reacios a admitir lo que han hecho.
La mayoria tiene un sentimiento de vergienza"”. Car-
melo Hernandez refuerza la idea: “Las primeras cinco
horas son cruciales y es aqui precisamente donde
mas se necesita la intervencién de los abogados.
Gracias a un convenio con el Colegio de Abogados
de Alicante, trabajamos con cuatro letrados especiali-
zados que orientan y asesoran juridicamente a estas
personas”.

Una unica ley

José Antonio Burriel, periodista y abogado valen-
ciano experto en violencia doméstica, defiende la
vigente Ley de Proteccién Integral contra la Violen-
cia de Género, que considera adecuada y suficiente.
“No creo necesaria una ley autondémica, aunque
otras comunidades la tengan. Las autondémicas se

limitan a aplicar lo que dice la ley de ambito nacional.
Lo demés es marear la perdiz, no podemos politizar
este tema. Lo que hay que hacer es darle mayor efi-
cacia a la ley que tenemos”.

Premio Nacional en Violencia de Género por el
Ministerio de Trabajo en 2005, Burriel recuerda que
la Ley dice también que los juzgados tienen gque
estar dotados de jueces preparados, personal espe-
cializado formado para la ocasién, mas recursos
sociales, mas agentes de policia... “Estas carencias
persisten. Las unidades de valoracién integral, por
ejemplo, funcionan sélo en Andalucia, a pesar de
que en Valencia se han anunciado varias veces".

La importancia de denunciar

En el 70% de las muertes en 2006 por malos tra-
tos, ningun érgano judicial tenia conocimiento previo.
En palabras de este experto, “tenemos que conven-
cer a la mujer para que dé un paso al frente. La pron-
titud de las denuncias es la que a la larga evita las
muertes. A veces, cuando una mujer denuncia ya
es tarde. La macroencuesta del Instituto de la Mujer
arroja un dato preocupante: en Espana hay 1,8 millo-
nes de mujeres que sufren maltrato técnico aunque
no son conscientes, amén de otras 600.000 muje-
res que si lo reconocen. Sin embargo, si observas
las denuncias presentadas el pasado ano (93.000),
estan muy lejos de estos guarismos”.

En Espana la sensibilizacién es todavia baja, en
opinién de Burriel. “Sélo el 1% de las denuncias fue-
ron presentadas por familiares de las victimas. Toda-
via hay muchos que miran hacia otro lado. A algunas
mujeres les da verguenza decir que su hija o su her-
mana han sido maltratadas. En todo caso, la Fisca-
lia deberia investigar las denuncias que se retiran y
pocas veces lo hace”.

El abogado, protagonista

Toda muijer tiene derecho a asistencia juridica gra-
tuita desde que presenta la denuncia. Por eso, el abo-
gado es una pieza fundamental. Debe garantizar que el
derecho a la informacién de la victima se haga correcta-

mente, explicarle el proceso en el que se mete, prepa-
rarla para que no retire la denuncia (respetando siempre
su opinién) y hacer que las denuncias sean lo mas com-
pletas posibles. Puede exigir ademas que se le ofrezca
una atencion social integral.

Aungue en ocasiones no se cumplen, las 6rdenes de
alejamiento han sido eficaces en muchos casos. “Habria
que cambiar la ley para que las mujeres que denuncian
no puedan retirarse de la acusacion y abstenerse de
declarar. Pero hasta que esto no ocurra, el abogado debe
advertirle de esa posibilidad que la ley permite”.

_

El numero de homicidios repunta
en el momento en que baja la
sensibilizacion social: campanas
en radio, prensa, television...

Defensor a ultranza de la reinsercion como dere-
cho constitucional, Burriel reconoce que hay que evi-
tar que el maltratador tenga suspendida la condena.
“En estos momentos, en Valencia hay mas de 500
gue no han asistido a ningun curso de rehabilitacion
a pesar de que la ley lo exige. Yo conozco a dos o
tres. El problema es que ciertos sectores sociales o
politicos no creen en la violencia de género”.
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Cuando la amenaza viene de fuera

Las inmigrantes son un colectivo de riesgo espe-
cialmente vulnerable. No tienen apoyo familiar, viven
en nucleos muy cerrados, dependen econdmica-
mente del hombre, muchas carecen de papeles...
No es casualidad que las dos primeras mujeres ase-
sinadas en Espana en 2008 sean extranjeras: una bri-
ténica y otra rusa, esta Ultima en Torrevigja.

Burriel anade: “En Espaha tenemos una ley inte-
gral, érdenes de alejamiento, juzgados especiali-
zados... pero en Ucrania o Latinoamérica estan en
pahales. Muchos vienen aqui y creen que pueden
hacer lo que quieran. El machista viene ya machista.
Los paises nérdicos son los sitios donde maés violen-

cia de género se registra, Inglaterra incluso esta muy
por encima de nosotros. Por tanto, no se trata de un
problema de retraso social, sino de cultura patriarcal.
Los estereotipos se han roto y en Espana la clase
media 0 media alta no acude normalmente a denun-
ciar; se arregla de puertas adentro con un abogado,
un meédico o un notario y los casos no salen a la luz.
Hoy el maltratador es un ingeniero o un bombero, no
hay distincién”.

Existe una sobrerrepresentacion
de extranjeros tanto en numero de
denuncias como en victimas (un

35%, cuando la poblacion extranjera

apenas alcanza el 15% del total)

Faltan medios

Para paliar la actual escasez de medios, la Conselle-
ria de Justicia y Administraciones Publicas anunciaba
hace unas fechas la creacién de casas de acogida
exclusivas para victimas de malos tratos en las tres
provincias, asi como un centro de atencién integral
que verd la luz este mismo ano. Se pretende tam-
bién dar un impulso a los programas de reeducacion
y tratamiento de agresores y ponerlos en marcha en
Valencia y Castellon, tras el éxito de Alicante. A ellos
se unen los Centros Mujer 24 horas que funcionan ya
en las tres provincias para contribuir a la recuperaciéon
emocional y social de las victimas.

El 28 de diciembre se inauguraron los juzgados
especializados de Benidorm, Torrente, Denia, Ori-
huela y Paterna. En cada uno prestan sus servicios
tres gestores, cinco tramitadores y un auxiliar judicial.
Al final del afo pasado la Comunitat Valenciana con-
taba con doce juzgados especializados -en Espana
hay 54-. Aun asi, siguen faltando medios y juzgados
especializados.
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TecnoCuenta:
saquele todo el jugo
a su dinero

icav

100% ventajas, 0 comisiones
TecnoCuenta es su cuenta personal o profesional sin
ningiin tipo de comision ni gasto de administracion
que le permitira gestionar su economia y acceder a
un conjunto de productos y servicios en condiciones
preferentes, solo por formar parte del llustre Colegio
de Abogados de Valencia.
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