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¿Qué es el Proyecto Malva?

Es un programa de prevención de la violencia de pareja 
asociada al abuso de alcohol

El equipo Malva está formado por profesionales expertos en 
violencia doméstica, en drogodependencias y en medios de 
comunicación

Sus acciones se desarrollan en tres comunidades 
autónomas: Comunidad Autónoma de Madrid, Comunidad 
Valenciana y Cataluña, con el apoyo de la Delegación del 
Gobierno del Plan Nacional sobre Drogas y la Conselleria de 
Sanitat de la Generalitat Valenciana.
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Objetivos:

1. Evitar que se produzcan, siquiera por primera vez, episodios de 
violencia doméstica, en especial de violencia doméstica que 
implique agresiones físicas graves:

- Informar y sensibilizar a la población general a través de los MMCC

- Informar y sensibilizar a las potenciales víctimas y potenciales 
agresores/as sobre los mecanismos que desencadenan los procesos 
violentos haciendo especial énfasis en el papel del alcohol

- Informar a los diferentes colectivos acerca de los recursos asistenciales 
de apoyo y asesoramiento en relación al alcohol y la violencia.

- Sensibilizar a los profesionales de los diferentes ámbitos (salud, 
servicios sociales, jurídicos…) sobre estrategias de prevención de la 
violencia familiar asociada al abuso de alcohol.
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Objetivos:

2. Detectar precozmente los casos de violencia ya 
existentes en un estado inicial y moderado, 
interviniendo para evitar su repetición:

- Proporcionar a los/as profesionales algunas pautas de actuación para el 
diagnóstico y la intervención ante situaciones frecuentes relacionadas con la 
violencia doméstica.

- Mejorar la capacidad de respuesta en situaciones de detección, contribuyendo a 
la unificación de criterios entre los servicios especializados.

- Formar y capacitar a los diversos colectivos profesionales en detección de 
casos, pautas de actuación y estrategias de prevención de la violencia familiar 
asociada al abuso de alcohol.

Proyecto Malva – Servicio de Prevención de la Violencia Doméstica asociada al Abuso de Alcohol ‐



Proyecto Malva – Servicio de Prevención de la Violencia Doméstica asociada al Abuso de Alcohol -

Objetivos 

3. Reducir la intensidad de la violencia en aquellos casos de 
difícil solución, proporcionando a las víctimas herramientas 
para reducir el impacto negativo de la situación que viven, en 
tanto que no sea posible modificarla de forma más sustancial:

- Facilitar a las víctimas las herramientas (ideas y recursos) para reducir el daño 
asociado a la violencia familiar.

- Facilitar a los/as profesionales herramientas para llevar a cabo el apoyo y la 
ayuda requerida por las víctimas.
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¿A quién va dirigido?

A/ Grupos diana

- Víctimas o potenciales víctimas de violencia familiar
- Agresores/as o potenciales agresores/as en casos de violencia familiar

B/ Grupos intermedios

- Profesionales de prevención y atención a las drogodependencias
- Profesionales de atención primaria de salud
- Profesionales de los servicios sociales
- Profesionales de los medios de comunicación
- Tejido asociativo a nivel comunitario

C/ Población general
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Áreas de Trabajo:

1. Análisis teórico sobre la relación entre la violencia doméstica y 
alcohol

2. Formación de los profesionales relacionados con la violencia 
doméstica y las drogodependencias

3.   Difusión a través de los medios de comunicación

4.  Información y sensibilización a la población general sobre el 
vínculo existente entre el abuso de alcohol y la violencia de pareja
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1. Análisis teórico de la relación entre violencia doméstica 
y abuso de alcohol 

- Investigación sobre el vinculo entre las dos variables en 
la comunidad Valenciana 

- Actualización teórica: revisión bibliográfica de los 
últimos modelos explicativos y estudios sobre esta 
relación
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Monográfico “Abuso de alcohol y violencia doméstica”
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2. Formación de los profesionales relacionados con 
la violencia doméstica y las drogodependencias:

- Formación presencial (Valencia y Alicante, 2001)

- Formación no presencial  (www.fsyc.org/malva)

- Guías para profesionales

http://www.fsyc.org/malva
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Guías para profesionales
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3. Difusión a través de los medios de comunicación

- Difusión del proyecto Malva

- Prevención sobre la relación entre el alcohol y la violencia de 
pareja
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Artículos de prevención
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4. Materiales de prevención

- Objetivo: informar y sensibilizar acerca de los mecanismos que 
desencadenan los procesos violentos haciendo especial enfásis en el 
papel dela alcohol; proporcionando pautas de actuación y recursos 
asistenciales especializados.

- Edición y distribución de los materiales de prevención
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Materiales de prevención
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¿Cómo evaluamos?

1. Evaluación de la cobertura

2. Evaluación de las actividades

3. Evaluación de los resultados 
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1. Evaluación de la cobertura

- El proyecto Malva cuenta con más de una población 
objetivo (agresores/as, víctimas, población general) y 
con más de un grupo mediador (periodistas, personal 
sanitario, policía, etc.).

- Resulta compleja la evaluación de la tasa de cobertura 
sobre cada uno de esos grupos objetivo final o 
intermedio, así como sobre la población de la zona.
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2. Evaluación de las actividades

Los indicadores de la evaluación de proceso deberían 
informarnos sobre:

- La participación, presencial o a distancia, en las diversas actividades 
programadas.

- La idoneidad de los materiales utilizados, teniendo en cuenta las 
características propias de la población a la que se dirigen.

- La adecuación de los procedimientos utilizados para realizar las 
actividades, en función de los resultados obtenidos y de la opinión de 
expertos externos.

- El nivel de aceptación por parte de la población.
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3. Evaluación de los resultados

-Consiste en la comparación de los datos pre-post obtenidos en 
una medición de los conocimientos y sensibilización ante el 
problema por parte de muestras de potenciales agresores y 
víctimas, así como de los grupos mediadores.

- Estos datos se compararán con los obtendios en diferentes 
momentos del proceso de intervención.

- A medio plazo debería comportar cambios mesurables en las 
pautas de comportamiento del agresor y respuestas en la víctima.


