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           Es algo que sucede con frecuencia entre los asesinos machistas: 

matan a sus parejas o exparejas y después se suicidad, ¿Están arrepentidos y 

son tan cobardes como para no afrontar las consecuencias de sus actos? 

La explicación es otra. Los machistas tienen, casi como centro de su vida, “la 

esclavitud o dominio de la pareja”. En ese juego perverso encuentran 

complacencia para su baja autoestima y razón para seguir  mostrándose y 

demostrando su “masculinidad”,  Cuando llega el ultimo acto, cuando 

asesinan a su pareja, se han quedado sin la razón de su existencia, ya no 

tienen a nadie para demostrar su “personalidad”…¡se suicidan! 

          No dejan escritos, no hay indicios de arrepentimiento: han hecho lo 

que debían, es difícil que encuentran a otra mujer para seguir esclavizando… 

¡se suicidan! El último de los asesinos machistas que se ha ahorcado con una 

sabana en la celda de la prisión ha dejado algunas notas. Y éstas son bien 

expresivas de su machismo llevado hasta el crimen. Expresa como un cierto 

arrepentimiento: de haber matada a su actual pareja –a quien llevaba tiempo 

maltratado, y de no haber conseguido asesinar a su esposa. ¿Da alguien más 

de expresión machista? 

       Es importante reflexionar sobre los asesinos y suicidas, y es importante 

porque son claro ejemplo de la causa de su conducta: la ideología patriarcal-

machista. Si alguien osa la libertad, mas golpes y hasta la muerte. No hay 

razones internas que le remuerdan la conciencia o le hagan poner en duda su 

conducta: son reyes y señores de sus parejas, hacen lo que deben hacer, 

pues en caso de no hacerlo “no serian hombres”, no tendría sentido su vida. 

 


